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1 Furkan Mert Sarioglu

Ozet

Bu c¢alisma, Kur’an, siinnet, islam alimlerinin goriisleri, halk kiiltiirii ve tasavvuf
ozelinde (Naksibendi gelenegi) “salih insan” kavramini ve salihlerle hem maddi hem de manevi
anlamda birlikteligin bireysel ahlaki tekamiil tizerindeki doniistiiriicii etkisini akademik ve ilmi
bir ¢er¢evede incelemektedir.

Kur'an-1 Kerim literatiiriinde "salih" kavrami, dini ve ahlaki miikemmelligi haiz, hem
bireysel hem de toplumsal alanda liyakatle hayirli ameller icra eden erdemli sahsiyetleri ifade
eder. Salih kimse, yaraticisina kars1 sorumluluk bilinci ve glinahlardan sakinma titizligi olarak
tanimlanan “takva” duygusunu i¢sellestirmis kisidir. Bu yoniiyle her salih insan ayni zamanda
bir “miittaki”dir.

Nasslar, insanin sosyal ¢evresinden ve dost edindigi kisilerden etkilenecegi kaidesini
merkeze alir. Kur’an-1 Kerim’de sadiklar, biiyiik nimete erdirilenler ve Allah’a ydnelenlerle
birlikte olunmasi emredilirken; batil ehliyle kurulan samimi dostluklarin ahlaki sirayete yol
acacagi ihtar edilmektedir. Hadis-1 seriflerde de kisinin dostunun dini iizere olacagi, kiyamette
sevdigiyle hasrolunacagi ve salih kisilerin goriildiiklerinde Allah’1 hatirlatan ilahi birer vesile
olduklar1 vurgulanarak bu ahlaki modelleme tescil edilmektedir.

Islam alimleri ve sufi miitefekkirler, amellerin ihyasi ve kalbin diriltilmesi igin fasik ve
cahillerden uzak durulup, takva sahibi alim ve salihlerle sohbet edilmesini sart kosmuslardir.
Cevresel faktorlerin ve hal aktariminin insan karakteri tizerindeki psiko-sosyal etkileri, kolektif
hafizanin iirlinii olan atasozlerinde de (O6rnegin “liziim iiziime baka baka kararir’) benzer
gerekeelerle teyit edilmistir.

Tasavvuf disiplininde ve Ozellikle Naksibendi seyriisiilikiinde salih insan modeli,
nebevi mirasi temsil eden “miirsid-i kdmil” sahsinda somutlasir. Nefis terbiyesinde rehberligi
esas alan bu gelenekte salihlerle fiziki birliktelik “miirsit ziyaretleri” ile saglanirken; zaman ve
mekan sinirlamasini asan kesintisiz manevi sirayet ise “rabita” miiessesesi ile temin edilir.
Rabita, kalbi masivadan arindirip ilahi huzur bilincine ulastirmada bir ara¢ olarak
konumlandirilir.

Neticeten, insanin ahlaki ve ruhi bakimdan yetkinlesip "salih" sifatin1 kazanabilmesi,
salih kimselerle kuracagi maddi ve manevi baglara baglidir. Kur'an ve siinnette ilkesel ¢ergevesi
cizilen salihlerle beraberlik olgusu, tasavvufi gelenekte miirsid-i kdmil rehberligi, rabita ve
ziyaret adab1 gibi yontemlerle kurumsallagarak sistemli bir manevi gelisim mekanizmasina
donitistiiriilmiistiir.

1. Kur’an Perspektifinde “Salih Insan” Kavram

Kur’an-1 Kerim’de salih insan “iyi, hayirli is ve davranista bulunan” ve “dini ve ahlaki
bakimdan iyi davranislara sahip kimse” olmak iizere iki manada kullanilmaktadir.! Salih
kavrami bireylerin ve toplumlarin din ve diinyalari i¢in hayirl ve faydali olan, ahlaki ve mesleki

! Bkz. Ankebiit, 29/9.
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Olciilere uygun miikemmellikte yapilan biitiin isleri kapsar. Ayn1 zamanda bu isleri hakkini
vererek liyakatle yapan, boylece hem diinyasini hem de ahiretini kurtarmis insan1 ifade eder.
Bu sebeple Kur’an-1 Kerim’de bagta peygamberler olmak iizere inanci, tutum ve davraniglartyla
ornek gosterilecek bir insanlik sergileyenler salihler arasinda zikredilmistir. Salih kelimesi
erdemli insanlar1 ifade etmektedir. Bundan dolayr dindarlig1 ve giizel ahlakiyla taninan ilk
miisliiman nesiller “selef-i salihin” seklinde anilmis ve bazi kitap basliklarina da yansimigtir.?

Salih kelimesinin anlam dairesi i¢inde bulunup onu tamamlayan 6nemli bir kavram da
takvadir. Nitekim takva “dinin emir ve tavsiyelerine uyma, haram ve gilinahlardan kaginma
hususunda gosterilen titizlik” anlamina gelir. Ayn1 zamanda takva seven birinin sevdiginin
gonliinii incitmekten ¢ekinmesini, yaratanina karsi saygi ve sorumluluk duyma hassasiyetini
ifade etmektedir. Boyle bir duygu ise insan1 hayirl islere sevkeder. Takvali insana da miittaki
denmektedir. Bu agidan bakildiginda salih insan ayni1 zamanda miittakidir. Ciink{i miittakiler
ayni zamanda salih amel isleyenlerdir. Kur’an’da miittakileri 6ven ve onlarin giizel
akibetlerinin bulundugunu belirten ayetler bulunmaktadir.?

2. Kur’an ve Siinnet Perspektifinde Salih Insanlarla Beraberlik

Onceki béliimiimiizde salih insan1 ayetlerden hareketle tanimladik. Bu béliimiimiizde
de salih insanlarla beraber olmanin gerekliligiyle ilgili ayet ve hadisleri 6rnek gosterecegiz.
Ayetleri 6rnek gdsterirken Hak Dini Kur’an Dili ve Safvetii’t-Tefasir tefsirlerinden ve ihyau
Ulimid’d-Din adli eserden yararlanacagiz. Bu tefsirleri segmemizin sebebi son donem tefsirleri
olmalari, bu eseri segmemizin nedeni de eserin kapsam alaninin genis olmasidir.

2.1. Ayetlerde salihlerle beraber olma

Tevbe suresi 119. Ayet: Gdstiall aa 155 &5 @) ) &) | sal ud%l‘ & G (Ey iman edenler! Allah’a
kars1 gelmekten sakinin ve dogrularla beraber olun.)

Buradaki hitabin genelligi ve Kur’an’daki kullanimlar1 dikkate alirsak bu kelimeye “6zii
s0zl bir olan ve diirlist davranan kisiler” manasi verilmektedir. Kuskusuz bu niteligi tasiyan
ornek sahsiyetlerin basinda peygamberler ve Hz. Muhammed (s.a.v.) ile ona goniilden
baglanmis sahabileri gelmektedir.

“Dogrularla beraber olun” emrinin onlarla maddi bir beraberlik i¢inde olmaktan c¢ok
onlar gibi davranmay1 hedefledigi acgiktir. Buna gore takvanin sadikiin kavramiyla birlikte
kullanilmig olmasi, tam anlamiyla takvaya erisebilmenin ancak dogrulukla birlikte
gerceklesebilecegini gosterir.*

2 Mustafa Cagrici, “Salih”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2009), 36/31-32.

3 Bkz. d-Duhan 44/56; et-Thr 52/18; el-insan 76/11; el-Bakara 2/194; et-Tevbe 9/36, 123; Al-i imran 3/76; et-Tevbe
9/4, 7; Taha 20/132; el-Kasas 28/83; Sad 38/49; ez-Zuhruf 43/35; Siileyman Uludag, “Takva”, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2010), 39/484-486.

4 Kur’an Yolu, 2018, et-Tevbe 9/119.
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Elmalili M. Hamdi Yazir (rah.) (v. 1942) bu ayetteki dogrularin ahitlerinde, hak dine
olan bagliliklarinda; niyet, sz veya fiil olarak her iste dogru ve diiriist insanlar oldugunu
belirtmekte ve onlarla yakinlik kurulmasi ve onlardan uzaklasilmamas: gerektigini
soylemektedir.’

Imam Sabuni (rah.) (v. 2021) bu ayetin tefsiri hakkinda inananlarin biitiin s6z ve
davraniglarinda Allah’tan korkmasi gerektigini ve dinde her tiirlii is bakimindan samimi ve
ihlasli kimselerle beraber olmasi gerektigini belirtmistir.°

Burdan anlasilacagi lizere ayette gecen “sadiklar” kelimesi salih, miittaki insanlar
anlamina gelmektedir. Ayn1 zamanda salih insan olmak i¢in salih kimselerle birlikte olmanin
Oonemine isaret edilmektedir.

2.1.2. Fatiha siresi 7. Ayet: Callall V5 agile Csiakall ji Aglle Cuall ud%l‘ Ll e (Nimetine
erdirdiklerinin yoluna; gazaba ugramiglarin yoluna da dalélete sapmiglarin  yoluna da degil!
Amin!)’

Elmalili Hamdi Yazir (rah.) buradaki nimete ermis grubun erenler oldugunu ifade
etmektedir.®

Imam Sabuni (rah.) buradaki istenilen yolun islam dini ve Allah’a yakin olan kimselerin
yolu oldugunu ifade etmektedir.’

2.1.3. Lokman Siiresi 15.ayet: Liialia) Lgaki S de gl Gl e G S AR
Oshasd A Ly &E 2aaa ) & 50 QT i &53 U5 WA 3 (Eger anne baban, hakkinda
bilgin olmayan bir seyi bana ortak kosman i¢in seni zorlarlarsa bu durumda onlara uyma ama
yine de onlara diinyada iyi davran; yliziinli ve 6ziinii bana c¢evirenlerin yolunu izle. Sonunda
doniisiiniiz yalniz banadir. O zaman yapip ettiklerinizin sonucunu size bildirecegim.)!°

2.1.4. Elmalili (rah.) bu ayette gegen “bana yonelenlerin yolunu tut” bolimiindeki
yonelenlerin samimi, ihlash tek Allah’a inanan kimselerin oldugunu ifade etmistir.!!

5 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karagam vd. (PDF: Istanbul: Zehraveyn, ts.),

4/427.

¢ Muhammed Ali Es-Sabini, Tefsirlerin Ozii Safvetii’t-Tefasir, ¢ev. Sadreddin Giimiis - Nedim Y1lmaz (PDF: Istanbul:

iz, 2003), 5/523.

7 el-Fatiha 1/7

$ Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karagam vd. (Istanbul: Zehraveyn, ts.), 1/131.
° Es-Sabini, Safvetii’t-Tefasir, 2003, 5/33.

10 Lokman 31/15

! Elmalhli Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karacam vd. (PDF: Istanbul: Zehraveyn, ts.),

6/272.



4 Furkan Mert Sarioglu

Imam Sabini (rah.) bu ayette bahsedilen “bana gelenler” ifadesinde kastedilenlerin
Allah’1 birleyerek, itaat ederek ve salih amel isleyerek O’na donen kimseler oldugunu ifade
etmistir. 2

2.1.5. Maide Sresi 51.ayet: Cusis 331 2ilans 2G5 s Dialllp 35l 15085 ¥ 1 5l ud,ﬂ‘ &l |
Gl 2 5800 5223 Y 0 () Zihe 436 1&is 24155 (25 (Ey iman edenler! Yahudileri ve Hiristiyanlari veli
edinmeyin. Onlar birbirlerinin velileridir. Sizden kim onlar1 dost edinirse siiphesiz o da
onlardandir. Allah zalimler toplulugunu hidayete erdirmez.)!?

Elmalili Hamdi Yazir (rah.) ayette gecen “Yahudi ve Hristiyanlar1 veli edinmek”ten
maksadin, onlarla gergek bir dost gibi tam bir samimiyetle beraberlik kurulmamasi gerektigini
belirtmis, onlar1 dost edinip veli edinenlerin zamanla onlara benzeyecegini ifade etmistir.'*

Imam Sabini (rah.)’e gore bu ayetteki Allah’n yasak ettigi sey Yahudi ve Hristiyanlarla
dost olmak ve onlarla ayni safta yer almaktir.'>

S6z konusu ayetlerden insanin dost tantyip veli edindigi kisilere benzeyecegi sonucu
ortaya cikmaktadir. O halde salih insanlar1 veli edinmenin insanin Allah’in rizasini
kazanmasindaki 6nemli yollardan biri oldugunu séylemek miimkiindiir.

2.2. Baz1 hadislerde salihlerle beraber olma

2.2.1. Ebl Hiireyre"den nakledildigine gore, Restilullah (sav) s0yle buyurmustur: “Kisi
dostunun dini {izeredir. Bu yiizden her biriniz, kiminle dostluk ettigine dikkat etsin.”!®

2.2.2. Ebl Misa el-Es’ari radiyallahu anh’den rivayet edildigine gore Peygamber

sallallahu aleyhi ve sellem sdyle buyurmustur: “Kisi sevdigi ile beraberdir.”!”

Bu hadis insanin sevdigi kisi ile diinyada ve ahirette beraber olacagindan bahseder. insan
sevdigi insanla arkadaglik yapmaktadir. Nitekim arkadas kelimesinin tanimina bakildiginda
sevgi kavraminin gectigi goriilmektedir.!® Sonug olarak insan diinyada ve ahirette arkadasiyla
birlikte olacaktir.

12 Es-Sabini, Safvetii’t-Tefasir, 2003, 5/19.

13 el- Maide 5/51.

14 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karagam vd. (PDF: Istanbul: Zehraveyn, ts.),
3/266.

15 Muhammed Ali Es-Sabini, Tefsirlerin Ozii Safvetii’t-Tefasir, ¢ev. Sadreddin Giimiis - Nedim Yilmaz (PDF:
Istanbul: iz, 2003), 2/108.

16 Tirmizi, Ziihd, 45; Ebti David, Edeb, 16.

17 Buhari, Edeb 96; Miislim, Birr 165. Ayrica bk. Tirmizi, Ziihd 50; Daavat 98.

18 Omer Aytac - Mehmet Tan, “Arkadaslik Uzerine Kuramsal Yaklasimlar”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
29/1 (Ocak 2019), 345-359.
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Imam Gazzali (rah.) insanin sevmedigi kimseye yaklasamadigini ve onunla iinsiyet
peyda edemedigini yani arkadaslik edemedigini ifade etmistir.!

2.2.3. Yavrum! Alim kimselerle beraber ol ve onlarin sohbetinden ayrilmamaya calis!
Zira Allah Teala, yagmurla topragi canlandirdigi gibi, hikmet ntiruyla da kalpleri

canlandirir.”?°

Bu hadis alimlerle beraber olmanmn éneminden bahsetmektedir. Ilim de salih insan
olmanin sartlarindandir. O halde salih insanlarla beraber olmak gerektigi agik bir sekilde ifade
edilmektedir.

2.2.4. “lyi arkadasla kétii arkadasin misali, misk tasiyanla koriik ¢eken insanlar gibidir.
Misk sahibi ya sana kokusundan ikram eder veya sen ondan satin alirsin.

Koriik ¢ekene gelince, o ya senin elbiseni yakar yahut da onun pis kokusu sana sirayet

eder.”?!

Bu hadis arkadaghigin insan1 sadece davranigsal olarak degil, ruhsal bir hal olarak da
etkiledigini gostermektedir.

2.2.5. “Oliilerinizi salih insanlarin arasina defnediniz.””*?

Yasayan salih insanlarin etkisinin mahiyetini zihinde canlandirmak agisindan da bu
hadis kaynak degerindedir.

2.2.6. —Ey Allah’1n Rasilii! (ihtiyacimi baskasindan) isteyeyim mi?”” diye sormus,
Efendimiz -aleyhissalatu vesselam- da: “—Hayir, isteme! Ancak istemek zorunda kalirsan, hig
olmazsa salihlerden iste

'7,

buyurmuslardir.??

Bu hadis bir ihtiyacin giderilmesinde salihlerin de bir isteme aract oldugundan
bahsetmektedir. Insan dogasi geregi hayatin farkli evrelerinde gesitli sikintilarla ve zorluklarla
karsilagsmaktadir. Sikintilarin izalesi ve manevi tatminin eldesi, insan dogasinin temel bir arayisi
oldugundan bu hadise gore salih ¢evrelerle kurulan baglar birey i¢in 6nemli bir manevi destek
mekanizmasi olusturabilmektedir.

19 Ebt Himid Muhammed el Gazzali, Ihyau Uliimid’d-Din Terciimesi, cev. Ahmed Serdaroglu (PDF: Istanbul: Erkam,
2016), 3/507.

20 Ahmed b. Hanbel, Kitabii’z-Ziihd, hd. no: 551

21 Buhari, Buyt, 38.

22 Deylemi, Miisned, I, 102.

23 Ebti Davud, Zekat, 28; Nesal, Zekat, 84
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2.2.7. “Insanlar arasinda AllAh’in zikrinin anahtarlar1 vardir. Insanlar onlari
gordiiklerinde hemen Allah’1 hatirlarlar.”?*

Bir giin Rastlullah (s.a.v): “Dikkat edin! Size en hayirlinizi bildireyim mi?” diye sordu.
Ashab-1 kiram: “~Evet bildiriniz ey Allah’in Rasilii!” dediler. Peygamber (s.a.v) Efendimiz: “—
Sizin en hayirhilariniz, goriildiikleri zaman Allah’1 hatirlatan kimselerdir!” buyurdu.?® Baska bir
giin as—hab-1 ki—rdm: “—Allah’in veli kullar1 kimlerdir?” diye sorduklarinda, Allah Rastlii
(s.a.v): “Onlar, yiizlerine bakildiginda Allah Teala’y1 hatirlatan kimselerdir!” buyurdu.?¢

Bu ii¢ hadise baktigimizda Allah’m veli yani salih kullarinin yiizlerine bakildiginda
Allah Teala’y1 hatirlatan kimseler oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ikinci hadiste de bu kisilerin en
hayirlilar oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bireyin diinyevi sorunlarin1 ¢6zmek adina tip, hukuk ve
egitim gibi alanlarda en nitelikli uzmanlara bagvurmasi mantiksal bir zorunluluktur. Bu durum
uhrevi ve manevi alan i¢in de gegerli iken insanin ebedi saadetine etki edecek siireglerde ahlaki
ve manevi agidan en yetkin yani salih kimselerin rehberligini ve dostlugunu aramasi
gerekmektedir.

3. Bazi Alimlere Gore Salihlerle Beraberlik

Onceki boliimiimiizde Kur’an ve siinnette salihlerle beraber olmanin gerekliligini
acikladik. Bu boliimiimiizde de giinlimiizde mihenk tas1 kabul edilen baz1 alimlerimizden s6zler
ve gorisler aktaracagiz.

Hz. Ali (r.a.) (v. 40/661): “Kendilerinden haya edilen kimseler ile diislip kalkmak
suretiyle amellerinizi ihya edin.”?’ Insanm diisiip kalktig1 kimseler arkadaslar1 ve ailesidir.

Cafer-1 Sadik (rah.)(v. 148/765): “Dort kimse ile arkadaslik etme: Yalanci, ahmak, cimri
ve korkak.”?8

Unlii mutasavviflardan Siifyan es-Sevri(k.s.) (v. 161/778) “Bir kimsenin ¢ok sayida
arkadasi olmas1 dinde zayif olusundandir. Ciinkii bir adam dininde saglam ve ciddi olursa ancak
salih ve takva sahibi kimselerle arkadaslik eder ki onlar da azdir.” Goriililyor ki insan
arkadasinin yasantisi tizeredir.

Lokman Hekim (a.s.) (ogluna): “Ulema sohbetine katil ve onlara iyice sokul. Bahar
yagmurlar yeryiiziinii yeserttigi gibi onlarin meclislerindeki hikmet nurlar1 da insanlarin
kalbini canlandirir.”?

Imam Gazzali (rah.) salihlerle beraber olmanin gerekliligine ihya adli eserinde Lokman
stresi 15. ayette fasik ile sohbetin menedildigini ve insanin kotii insanlar1 gére gore kendisinin

24 Heysemi, X, 78.

25 Ahmed, VI, 409; Ibn-i Mace, Ziihd, 4; Beyhaki, Suab, XIII, 445/10596.
26 Heysemi, X, 78; Ibn-i Ma—ce, Ziihd, 4.

%7 Gazzali, Thya, 3/532.

28 Gazzali, Thya, 3/530.

2 Gazzali, Thya, 3/533.
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de kotiilestigini ifade etmistir ve arkadas olacak kisilerde aranan vasiflar olarak akilli, giizel
ahlakl1 olmak; fasik, bid’at sahibi ve diinyaya haris olmamak gibi 6zellikler saymaktadir.*

Gortiliiyor ki insan fasigin zitt1 olan salihlerle arkadaslik etmelidir. Fasik Allah’in
emirlerine itaat etmeyen kimse iken salih insan bu anlamin tam zidd1 6zellige sahiptir.

Ibn Ataullah el-iskenderi (k.s.) (v.709/1309) sdyle demistir: “Hali seni Allah’a
yoneltmeyen ve sdzii Hakk’a delalet etmeyen kimse ile goriisiip arkadaslik etme!”3! Bahsettigi
arkadasligin da en giizel 6rnegi salih insanlardir.

Gortislerini aktardigimiz alimlerin arkadas se¢ciminde bahsetmis olduklar1 6zelliklerin
hepsi salih bir insanda bulunmas1 gerekmektedir.

Seyh Ibnii’l-Hac el-Abderi el-Maliki (rah.) (v.731/1336)’e gore ise kisinin veli ve salih
zatlar1 ziyaret etmesi gerekir. Cilinkii Allah Teala veli ve salih zatlar1 gormeleri vesilesiyle
kisilerin 6lii kalplerini diriltir.>?

4. Atasozlerine Gore Salihlerle Beraber Olma

Gegmisten giliniimiize gelen bazi sézlerin tecriibi oldugu i¢in bir gegerliligi olmaktadir.
Atasozleri de bunlardandir. Bu boliimiimiizde de bazi atasézlerinden 6rnekler verecegiz.

4.1. “Arkadasini sdyle sana kim oldugunu sdyleyeyim.”

Bu atasozilinii agiklayacak bir olay nakledelim: Malik b. Dinar bir giin karga ile
gilivercinin bir arada uctugunu goriince sasirarak: “Allah Allah bunlarin arasinda higbir
benzerlik yok. Bdyle iken nasil olur da bir arada ugabiliyorlar!” dedi. Biraz vakit gectikten
sonra ikisinin de topal oldugunu gordii ve saskinlig1 gitti.>* Goériiliiyor ki hayvanlar bile kendi
cinsiyle ucarken insanlar da kendisine benzeyenle arkadaslik yapmaktadir. Nitekim Halife
Me’ mun: “bir mecliste yliz miinafik ve bir mii’min bulunsa o meclise sonradan gelen mii’min,
mi’minin yanina; bir mecliste yiiz mii’'min ve bir miinafik bulunsa oraya gelen miinafik,
miinafikin yanma oturur.”** Gériiliiyor ki insan kendisine benzeyenle arkadaslik eder veya
kendisine benzetir. Insan da salih insanlarla etkilesime girmesine imkan tanidig1 miiddetge kisi
salih insan olma yolunda 6nemli bir adim atmis olmaktadir.

3 Ebt Himid Muhammed el Gazzali, Thyau Ulimid’d-Din Terciimesi, cev. Ahmed Serdaroglu (PDF: Istanbul: Erkam,
2016), 3/528-529.

31 [bn Ataullah el-Tkenderd, Tasavvufi Hikmetler Hikem’iil Ataiyye el-Muhkem fi Serhi’l Hikem, nsr. Kastamonulu
Balliklizide Ahmet Mahir, haz. Selahattin Hacioglu (PDF: Istanbul: Kurtuba Kitap, 2009), 81.

32 el-Hiiseyni, el-MinhAcii’s-Seni, 236-237.

33 Gazzali, Thya, 3/509.

3% Gazzali, Thya, 3/537.
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4.2. “Uziim tiziime baka baka kararir.”

Bir diisiincesi, goriisii olmayan meyveler, bitkiler bile birbirine etkiliyorlarsa tavri,
hareketi, halleri olan insanlar birbirini pek tabii bir sekilde etkilemektedir. Bunu hem olumlu
hem de olumsuz olarak diisiinebiliriz.

4.3. “It itle gezer.”

Bir hayvan kendisiyle ayni olan bir hayvanla geziyorsa insan da Oyledir. Cilinkii
hayvanlar iradeleriyle degil sezgileriyle yasarlar, hayvanlarin sezgileriyle kendilerine benzeyen
ve aynt tiirden canlilarla geziyorsa insanlar da kendilerine benzeyenle gezmek durumundadirlar.
Aslinda buradan salihlerin salihlerle gezdikleri ortaya ¢ikmaktadir. O halde salih olmayan
insanlarin salihlerle beraberligini saglamasinin yolu onlar1 rehber edinmesi veya onlarla manevi
bir beraberlik yapmasindan gecmektedir.

4.4, “Kor ile yatan sas1 kalkar.”

Goriiliiyor ki insan sadece konusmayla ve hareketle etkilenen bir varlik degil aym
zamanda hallerden de etkilenen bir varliktir. Cevresel faktorlerin karakter tizerindeki etkisi goz
oniine alindiginda, bireyin salih kimselerle etkilesim iginde bulunmasi, bu kisilerin miispet
hallerini i¢sellestirmesine ve neticede salih bir insan olmasina zemin hazirlamaktadir.

5. Naksi Gelenekte Salihlerle Beraberlik

Onceki boliimlerde salihlerle beraber olmaktan bahsettik. Bu béliimiimiizde de
tasavvufta Ozellikle de Naksibendilikte salihlerle beraber olmayla ilgili bazi goriisler
aktaracagiz.

5.1. Miirsidi Kamil Kavrami

Seyrii siiliikk bir miirsid-i kdmilin (seyh) kontrolii ve terbiyesi altinda gerceklesir.
Nitekim “miirsidi olmayanin miirsidi seytandir.”denmistir. Bu s6z herkesin bir miirsidi olmasini
sart gormemekte; tasavvuf yolunun miirsidsiz yiiriinemeyecegini ifade etmektedir. Ciinkii
tasavvuf bir kal ilmi degil hal ilmidir. Miiridin yasayacagi hallerin hepsini ge¢irmis bir miirsidi
kamil rehberliginde yol alinir.

Tasavvufta miirsid-i kamilin mertebesi Allah’a davet konusunda peygamber
vekilliliginin en {istiin makamidir. Nitekim miirsid miiridinin her bakimindan Hz. Peygamber’e
uymasini saglar ve Allah’1 onlara sevdirir. Yine nefislerini terbiye yollarim1 dgreterek onlari
Allah’a sevdirmektedir. Ebdi Said-i Ebii’l-Hayr*® miirsidin 6zelliklerini su sekilde siralamugtur:

35 Tam ad1 Ebii Said Fazlullah b. Ebi’l-Hayr Ahmed b. Muhammed el- Meyheni (v. 440/1049) olup asikane rubailerle
taninan Horasanli mutasavviftir.
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“Orneklik vasfi bulunan, yol tecriibesi bulunan, edepli, cdmert, tok gozlii, isaret ve davramsla
ogiit verebildigi siirece s6ze bagvurmayan, siddete bagvurmayan, emrettigi seyi dnce kendi
yapan, yasakladiklarindan dnce kendisi sakinan, miiridi birakmayan kimsedir.” Miirsidi kamile
intisap eden bir miiridin seyriisiiliiklinii tamamlayincaya kadar seyhinin denetimi altinda
bulunmasi gerekir. Bu sebeple seyhinden ayrilan miiride “miiridi miirted” denilmistir. Ek olarak
miiridin miirsitten istifade etmesi i¢in ona giivenmesi ve onu sevmesi gerekir.*®

Kamil seyhin tazim beklemeyen, irsad icazet sahibi, davet ve irsadinda ihlasli, derin bir
basiret sahibi, nefisin giizelce terbiye etmis gibi dzelliklere sahip olmasi gerekir.?’

“Kamil Seyhin Alametleri: Onunla oturan kisi bir iman esintisi ve manevi bir heyecan
hisseder. O sadece hayir sOyler. Ondan istifade edebilmek i¢in yakininda olmak gerekmez.
Onlarin miiridlerinde tevazu, takva ve ihlas gibi eserler goriiliir. Onlarla beraber olan samimi
kardeslik, isar, sidk ve sevgi gibi iistiin ahlaklar1 hatirlar.”*

Sonug olarak miirsid-i kdmilin 6zelliklerine bakildiginda salih insanin 6zelliklerini
tasidigin1 gormekteyiz. Bireyin sosyal mubhitini salih kimselerle sekillendirmesinin ahlaki
gelisimdeki doniistiiriicii rolii, tasavvufi boyutta kurumsallagarak miirsid-i kamil rehberliginde
disiplinli bir seyriisiiliik siirecine doniismektedir. Bireysel karakter insasinda erdemli
sahsiyetleri model almanin Gtesine gegen bu dinamik, kadmil bir miirsidin nebevi varisligi
altinda, miiridin nefsani terbiyesini tamamlayarak salihler ziimresine iltihak etmesini saglayan
en Ust diizey manevi tekdmiil mekanizmasini teskil etmektedir. Neticede salih insalarla
beraberligin getirdigi ahlaki sireyet ve modelleme olgusu seyriisiiliik disiplininde miirsid-i
kamilin rehberligiyle en olgun seviyesine ulasir.

5.2. Manevi Beraberlik Olarak Rabita

“Baglamak’ anlamina gelen “rabt” kokiinden tlireyen rabita kavrami “iki seyi birbirine
baglayan kablo, ip” anlamina gelir. Istilahta ise salikin miirside gonliinii baglamasi, onun
yliziinii ve ahlaki davraniglarini diistinmesidir. Rabita yapilmasinin amaci kalbi diinyevi arzu ve
diisiincelerden temizlemek, miirsidin ruhaniyetinden feyiz almak ve giyabinda miirsidle beraber
olmaktir. Rabitanin yapilabilmesi i¢in miiridin seyhini sevmesi gerekir. Ciinkii seven kisi
sevdigine benzemek ister. Rabita tasavvuf egitiminin basinda olanlar i¢in gereklidir ¢linkii
kalben Allah’a yonelebilecek dereceye erisen miirid igin rAbita masiva olarak kabul edilir.*
Ayni zamanda rabita sadece Naksibendilikte degil diger tarikatlarda da vardir.

Rabita bir ibadet olmayip ibadete yonelten bir vesiledir. Bu yoniiyle rabitanin bid’at
veya sirk olmasi kabul dahi edilemez. Rabita kavramina bakildiginda aslinda bir “diisiinme
faaliyeti” oldugunu anliyoruz. Miirid de sevdigi miirsidini diisiinerek ondan feyiz almak ve
onunla giyabinda beraber olmak istemektedir. Bu da tabii olarak insanin sevdigi insani

36 Resat Ongdren, “Seyh”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2010), 39/50-51.

37 Seyh Seyyid Abdiilbaki el-Hiiseyni, el-Minhacii’s-Seni Adab-1 Seyh Seyyid Abdiilhakim el-Hiiseyni (PDF: Istanbul:
Semerkand, 2022), 126.

38 el-Hiiseyni, el-MinhAcii’s-Seni, 128.

3 Necdet Tosun, “Rabita”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2007), 34/378.
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diisiinmesi ve onunla beraber olmay1 diisiinmesiyle benzerdir. Bu haliyle herkesin bir rabitasi
vardir. Nitekim rabitay1 kalbin baglandigi sey acisindan ii¢ kisma ayrilmaktadir: tabii rabita,
insanin ailesi, evladi, arkadaslarma karsi duydugu normal sevgi; bayagi rabita, dinen
yasaklanan seylere karsi duyulan sevgi iken ulvi rabita ise Allah’a, peygambere ve salih
insanlara duyulan sevgidir.*’

Kisi hayran oldugu insanlar1 taklit etmek ve ister istemez onlara benzemek ister.
Benzemekten de ote 6zdeslesmek ister. Rabita da 6zdeslesme ameliyesinin dinin hayatinda
geregi gibi yasanabilmesi i¢in kullanilir ve kisileri hem madden hem de manen salihlerle sohbet
ve beraberlige sevk etmekten ibarettir.*!

Rébita insan karakterinin bagkalarmin yaptiklarint farkina varmadan bigim
kazanmasidir. Ciinkii insan sevdiklerini hi¢bir 6nyargi olmaksizin kabul eder ve onunla
ozdeslesmis olur.*?

Rébita 6 ve 7.ylizyillarda basit bir uygulama olarak ¢ikarken ilk zamanlarda seyhe
muhabbet, onun davranislarini taklit etmek ve ondan feyiz almak olarak ifade edilmistir.
Zamanla bu seyhin yiiziinli, hareketlerini ve davranislarini diisiinmek olarak degisiklige
ugramistir. Arastirmalara gére buna muhabbet rabitast denir ve bu uygulama sahabe
doneminden itibaren tabii olarak meydana gelmistir. Asr1 saadetten uzaklasmakla birlikte
kalplerde bu sevgi azalmistir ve tarikat ehli de bu duruma ¢6ziim olarak rabitay1 bir usitil olarak
belirlemislerdir.*?

Miiridin gonliine miirsidinin feyzi ge¢mesi i¢in miirid, miirsidinin bir Allah dostu
oldugu inancinda olmalidir. Miirid bu inanciyla birlikte ona goniil verdiginde kamil bir
mirsidde Allah’tan aldig1 hangi giizel huylar varsa miiride gegmeye baglar. Bu gecisin de en
saglam yolu rabitadir. Miirid rabita ettigi miiddetce ona feyz ve miirsidin kalbindeki nur
kendisine akseder. Burada miirsid Allah’in tecellilerini miiridlerine aktaran bir vesile
konumdadir.**

Rabitanin asil amaci miiridin her an Allah’1n huzurunda oldugu bilincini kazandirmaktir.
Ancak Allah miisahhas bir varlik olmadigi i¢in her an bu bilinci kazanmak zordur. O ylizden de
bu bilinci kazandirmak i¢in 6nce miirside, sonra Hz. Peygamber’e ardindan da Allah’a kalbini
rabt edecek sekilde bir usul belirlenmistir. Bir diger amact ise insanmn gonliinii gereksiz
diisiincelerden ve alakalardan kurtarmaktir. Ciinkii muhabbet kemale ulastiginda seven ile
sevilen dzdeslesmis olur.®

Rabitanin asli muhabbet olup Allah’a ulastiran her seyin sevilmesidir. Bu muhabbetle
birlikte insan Allah’in sevdigi kullara benzemeye g¢alismaktadir. Buradaki asil muhabbetin

40 Adamah Asatillaev, “Ubeydullah Ahrar’m Rabita Hakkindaki Goriisleri”, Manas Din Bilimleri Dergisi (MDBD)
2/1 (2023), 17.

4l Rifat Okudan, “Insani Bir Insiyak Olarak Rabita”, Isam Arastirma Merkezi, (2003), 201.

42 Okudan, “Insani Bir Insiyak Olarak Rabita”, 207.

4 Asatillaev, “Ubeydullah Ahrar’in Rabita Hakkindaki Goriisleri”, 17.

4 Asatillaev, “Ubeydullah Ahrar’in Rabita Hakkindaki Goriisleri”, 18.

4 Asatillaev, “Ubeydullah Ahrar’in Rabita Hakkindaki Goriisleri”, 20-21.
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muhatab1 Allah’tir, miirside olan muhabbet ise gecici bir unsur ve vesiledir. Miirsid rabita
vesilesiyle miiridi Allah’1n iradesine teslim olmaya hazirlar.*®

Rébitanin seyhin ahlaki ile ahlaklanmak, feyzin devamin saglamak, seytandan
korunmaya destek saglamak, ihlasi tamamlamak, vesveseleri kesmek, giinahlardan sakinmak
gibi faydalari vardir.*’

Mutasavviflar, salih kimselerle kurulan fiziki beraberligin siireklilik arz edemeyecegi
gerceginden hareketle, bu manevi etkilesimin kesintisiz siirdiiriilebilmesi adina 'rabita’
mekanizmasini gelistirmislerdir. Zira bireyin sosyal bir varlik olarak is hayati ve giindelik
zorunluluklar igerisinde g¢evresini her an se¢me imka&nina sahip olamamasi, fiziki ayrilik
donemlerinde de ahlaki ve manevi sirayeti koruyacak zihni ve kalbi bir bagin (rabitanin)
varligini yontemsel bir zorunluluk haline getirmistir.

5.3. Giiniimiiz Naksibendiliginde Maddi Beraberlik Olarak Miirsit Ziyareti

Naksibendilik tarikati Bahdeddin Naksibend(k.s.) (v.791/1389)’ya nispet edilir. Ancak
daha oOncesinde Hacegan olarak isimlendirilmistir. Zamanla Ahrariyye, Miiceddidiyye ve
Halidiyye olmak ftizere kollara ayrilmistir. Halidiyye kolu giintimiizde -6zellikle Tirkiye’de-
naksibendiligin en yaygin koludur.

Giliniimiizde Naksibendilik’te 6zellikle Halidiyye kolunun bazi subelerinde miirid
sayisinin fazla olmasi sebebiyle miirsid ziyareti onemli goriilmektedir. Ciinkii ilk donemde
miirid say1s1 az oldugundan neredeyse miirsidle birlikte ayni1 dergéhta kalinirdi. Giiniimiizde ise
mirid sayisinin fazla olmasi miirsidle bu kadar yakin olmay1 pek muhtemel gérmemektedir.
Nitekim rabitanin da miiridin miirsid ziyaretine gidemediginde manen birlikteligin kopmamasi
amaciyla yapildig1 sdylenebilir.

Halidilik’te miirsid i¢ine kapanik ve toplumdan uzak olmayip insanlarla yakin iliski
icerisinde insanlarin dertleriyle dertlenen, sikintilarina ¢6ziim arayan kimsedir. Nitekim
miiridin miirsidin huzurunda ne yapmasi gerektigine dair edep kitaplar1 yazilmistir.*®

Salihleri ve miirsidi kamilleri ziyaret etmedeki edeplerden bazilari sunlardir: niyeti halis
olmali, tam bir temizlik halinde olmali, yoldaki sikintilart nimet saymali ve miirsidden 6zel bir
ilgi beklememelidir.*’

Salihler ve miirsid ziyaretin faydalarina gelecek olursak imanin kuvvetlenmesi, ahlakin
giizellestirilmesi, giinahlardan kaginmak, sevap kazanmak, gafletten kurtulmak gibi seyler
stralanabilir.>

46 Asatillaev, “Ubeydullah Ahrar’in Rabita Hakkindaki Goriisleri”, 21-23.

47 el-Hiiseyni, el-MinhAacii’s-Seni, 250-254.

48 Mahmud Erkaya, “Tasavvufi Egitimde Miirsid - Miirid Iliskileri (Halidiyye Ornegi)”, e-Sarkiyat [lmi Arastirmalar
Dergisi/Journal of Oriental Scientific Research (JOSR) 9/2 (30 Kasim 2017), 854.

4 el-Hiiseyni, el-MinhAacii’s-Seni, 238-240.

30 el-Hiiseyni, el-MinhAcii’s-Seni, 240.
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Sonuc¢

Kur’an’a, hadislere, atasdzlerine ve bazi alimlerin sdzlerine bakildiginda salih insanlarla
beraber olmanin 6nemi anlasilmaktadir.

Kur’an’da ve slinnette salih insanlarin 6zelliklerine bakildiginda miirsidi kamilin
ozellikleriyle uygunluk arz ettigi goriilmektedir. Tasavvuftaki seyru siiliikiin yapilmasi icin bir
mirsidi kamilin gerekliligi 6nem arz etmektedir. Dolayisiyla miirsidi kamille yapilan seyru
stiliik ayn1 zamanda salihlerle yapilan beraberlige benzemektedir. Mutasavviflar bu beraberligi
kuvvetlendirmek i¢in rabita, miirsid-i kdmil ziyareti gibi bazi ritlielleri miiridlerine tavsiye
etmislerdir. Nitekim tasavvufun amaclarindan biri de salih insan olmaktir. Salih insan olmak
icin de kisinin salihlerle veya miirsid-i kamillerle beraberlik yapmasi gerektigi ortaya
cikmaktadir.
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